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Violenta sexuala in mass-media:
ghid pentru jurnaliste si jurnalisti cu constiinta

Violenta sexuald ajunge deseori subiect de infotainment si senzational. Tentatia comercialului si a audientei punin
pericol sandtatea si viata supravietuitoarelor unor grave acte de violentd. Lipsa de empatie, blamarea victimei divulgarea
datelor personale ale victimelor, judecarea publicd si pdrtinitoare a unor fapte ce fac obiectul unor anchete penale nu fac
decdt sa perpetueze un ciclu al violentei impotriva victimelor si sd dilueze responsabilitatea agresorilor. Minimizarea
violentei sexuale in mass-media afecteaza perceptia societatii cu privire la acest fenomen Mass-media are datoria si

puterea de a educa societatea cu privire |a realitatea violentei sexuale.

Reteaua "Rupem tdcerea despre violenta sexuala” face un apel cdtre toti jurnalistii din Romania pentru a reda cazurile de
violenta sexuald urmadrind cateva principii de eticd indispensabile unei informari corecte si sensibile. Consideram cd
jurnalistii si jurnaliste ar trebui sa reprezinte vocea supravietuitoarelor violentei sexuale pentru ca publicul larg sa fie

sensibilizat in fata unor drame personale si educat cu privire la consecintele si gravitatea agresiunilor sexuale.
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lata cateva principii de lucru atunci cand se contacteaza victimele
agresiunilor sexuale:

FONDUL

Documentarea prealabila asupra violentei sexuale si a traumelor emotionale asociate acestora.

Nu uitati: violenta nu are scuze sau motive. Vina pentru orice act de violentd si mai ales de agresiune

sexuald este exclusiv a agresorului.

Pdstrarea anonimatului victimelor. Supravietuitoarele violentei sexuale au dreptul la intimitate, la
protejarea identitdtii, la respect si la siguranta. Divulgarea datelor personale poate constitui infractiune
sin acelasi timp poate pune in pericol chiar viata supravietuitoarei.

Verificarea informatiilor detinute despre un caz, inclusiv cu victima (acest pas trebuie facut inainte de

realizarea efectiva a unui material).

Cunoasterea cadrului legal judiciar dar si a contextului mai larg legat de drepturile femeilor,
discriminare si violenta bazatd pe gen. Participarea la traininguri pe aceaste teme aduce un avantaj atat

pentru jurnalisti cat si pentru audientd.

Empatia cu victimele, intelegerea impactului psihologic pe care o agresiune sexuala il are asupra

supravietuitoarelor.

Evitarea emiterii unor judecdti despre situatia victimei; evitarea speculatiilor in atribuirea vinei. E
mereu nevoie de atentie astfel incat nici un comportament verbal sau non-verbal al jurnalistului sa

blameze victima.

Concentrarea pe detalierea agresorului si nu a victimei; prezentarea corectd a agresorilor (de multe ori

acestia sunt cunoscuti ai victimei si nu necunoscuti).

Ilustrarea cazurilor de violentd sexuald pe un spectru social larg, inclusiv documentarea violentei

sexuale asupra grupurilor vulnerabie.

Consultarea cu experte si experti in domeniu, pentru o reprezentare completa si profesionistd a

cazurilor de agresiune sexuala.
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Pentru a realiza un interviu etic cu o supravietuitoare a violentei sexuale

este important:

) Sdstiti ce urmaresti cu acest interviu: (ce doresti sa afli, ce cuvinte/ intrebari sd eviti).

) Sdasigurati un mediu sigur pentru supravietuitoare bazatd pe incredere intre jurnalist si
supravietuitoarele. Sa nu uiti ca o astfel de persoand isi riscd siguranta pentru a iesi public si a povesti

despre agresiuni sexuale.

) S faceti contact vizual si s cereti permisiunea pentru interviu: prezentati-va pe dvs. si organizatia de

stiri din care faci parte.
) Saincepeti prin a vd exprima regretul pentru ceea ce i s-a intdmplat supravietuitoarei.

) Sdacordati atentie mesajelor non-verbale pe care le transmiti astfel incat acestea sd nu submineze

increderea si deschiderea fata de victimd pe care o exprimati in mod verbal.

) Atentie la triggere (la ceea ce i-ar putea trezi victimei stari de anxietate) si evitati-le: cuvinte, sunete,
mirosuri, fotografii pot aminti supravietuitoarei de momentul agresiuniunii sexuale. Sunt

traumatizante si o blocheaza.

) Fitiflexibil/a: incepe interviul cand supravietuitoarea e pregatitd (chiar dacd dureaza ore sau zile). Asa

persoana pe care o intervievati va fi mai deschisa.

) Stabiliti requli de la Tnceput: permiteti-i supravietuitoarei sa detind controlul asupra interviului - unde

are loc?, ce se va discuta?

) Evitati intrebarea "de ce?". Aceasta intrebare Tntdreste atitudinea de blamare a victimei si sugereaza cd

victima ar fi provocat agresiunea sexuald.

p Nuojudecati!
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) Precizati-i rolul dvs in cadrul intalnirii: reporter/d, nu prieten/a.
) Permiteti-i sd ia pauza/ sa se opreascd din povestit oricand simte nevoia.

) Multumeste supravietuitoarei: mdrturia ei contribuie la Tntelegerea victimelor si supravietuitoarelor

violentei sexuale si poate va fncuraja alte persoane in aceeasi situatie sa ceard sprijin.

) Informati-va si oferiti supravietuitoarelor violentei sexuale informatii despre centre unde pot primi

sprijin.
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Reteaua informala Rupem tacerea despre violenta sexuala este formata din urmatoarele organizatii care promoveaza
egalitatea de gen si actioneaza impotriva violentei asupra femeilor: Asociatia Transcena, Institutul Est European pentru
Sdnatatea Reproducerii, Asociatia Front, Centrul Parteneriat pentru Egalitate (CPE), Asociatia E-Romnja, Asociatia Filia,
Asociatia Artemis, coordonator Asociatia A.L.E.G, colaborator Fundatia Sensiblu.

Proiect finantat prin granturile SEE 2009 - 2014, in cadrul Fondului ONG in Roméania; Continutul acestui material nu reprezintd in mod necesar
pozitia oficiald a granturilor SEE 2009 - 2014
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