DESPRE
PROIECT

Titlu Roméana

Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea
violentei intre parteneri intimi (GEAR - Mecanism
impotriva VPI - I1)

Titlu Engleza

Gender Equality Awareness Raising against

Intimate Partner Violence — Il (GEAR against IPV - Il)

Nr. Proiect
JUST/2013/DAP/AG/5408

Durata
Octombrie 2014 — Septembrie 2016

Parteneri

@ Institutul Mediteraneean pentru Studii de Gen (MIGS), Cipru

& Centrul pentru Educatie, Consiliere si Cercetare (CESI), Croatia

2 Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen, (A.L.E.G.), Romania
© Platforma Unitariana impotriva Violentei de Gen, Spania

£ Zambetul unui Copil (The Smile of the Child), Grecia

Coordonator )
Reteaua Europeana Impotriva Violentei
(European Anti-Violence Network - EAVN), Grecia

Evaluator Extern

Prof. Carol Hagemann-White
Website

www.gear-ipv.eu

Finantare
Cu sprijinul financiar din partea Programului Daphne Il al Uniunii Europene

{'éaphne

*yx

Acest material a fost realizat cu sprijinul financiar al Programului Daphne IIl al Uniunii Europene.
tinutul acestei ji este resp i lusivd a Retelei Europene Impotriva
Violentei si a partenerilor proiectului, $i nu poate fi interpretat cé reflectd punctul de vedere al
Comisiei Europene.

Obiectivele proiectului

Proiectul GEAR - Mecanism impotriva VPI (Constientizare privind egalitatea de gen
pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi) este o actiune coordonata de preveni-
re primara i secundara a violentei intre parteneri intimi in relatiile adolescentilor, prin
interventii n unitatile de invatdmant sau in alte medii, $i au ca suport materiale educationale
special realizate, destinate constientizarii si capacitarii elevilor ciclului gimnazial $i liceal de
cétre profesori special instruiti in acest sens.

Scopul principal este de a promova dezyoltarea unor relatii sanatoase bazate pe egalitate

intre sexe si toleranta zero fata de violenta prin constientizarea tinerilor cu privire la:

a) caracteristicile relatiilor s@natoase si nesdnatoase

b) influenta atitudinilor si rolurilor stereotipale de gen asupra relatiilor

¢) felul Tn care raporturile inegale de putere dintre sexe sunt legate de abuzul psihologic,
fizic gi/sau sexual asupra fetelor/femeilor

d) contributia adolescentilor la prevenirea tuturor formelor de violenta bazate pe gen.

Dat fiind faptul c& mai toli copiii si adolecentii urmeaza o gcoald, sistemul educational la
toate nivelurile este contextul ideal pentru o astfel de initiativa, unde profesori speciali formati
pot juca un rol cheie in implementarea unor astfel de interventit avand ca tintd populatia
generald. Nevoia de a implementa n gcoli interventii pe tema stereotipurilor si egalitatii de
gen, ca masura de prevenire primara a violentei bazate pe gen, este asadar imperativa.

Abordarea proiectului GEAR - Mecanism impotriva VPI este o interventie de tip sistemic
in mediul gcolar (sau in alte medii) acolo unde baietii si fetele sunt invitati, prin intermediul
unor serii de acfivitati experentiale, sd-si reevalueze si in acelasi timp $a-si depageasca
mostenirea culturald cu privire la stereotipurile de gen si sa interpreteze diferentele dintre
sexe ca diferente individuale $i nu ca dovezi privind superioritatea unuia dintre sexe asupra
celuilalt.

Abordarea ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

wfoloseste exclusiv activitati experentiale prin care, adolescentii nu sunt invatati
ci ghidali sa exploreze propriile atitudini de gen stereotipale gi impactul aces-
tora asupra vietii de zi cu zi, sa descopere §i sa exerseze abilitati de viata care
ii vor ajuta pe ei sa dezvolte relatji sénatoase, fara nicio forma de violenta

wpermite accesul populatiei generale de copii/adolescenti, chiar si celor din
zone mai indepartate

©a fost deja implementata i evaluata ca metoda pilot i s-a dovedit eficace
pentru marirea gradului de informare gi modificarea atitudinilor adolescentilor
fata de violenta de gen
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Cui ne adresam?

@ elevilor din ciclul gi ial gi liceal (peste 12 ani)

o adolescentilor dar si tinerilor (peste 12 ani) care apartin unor grupuri cu risc ridicat
(ex. au fost expusi la violentd intre parteneri intimi intre parinti sau au fost abuzati sau
neglijati in perioada copilariei)

© profesorilor din ciclul gimnazial i liceal sau altor specialigti care lucreaza in
Tnvatdmant (psihologi, asistenti sociali)

© specialigtilor sau organizatiilor care activeaza in domeniile promovarii sanatatii si
educatiei, egalitatii de gen si prevenirii violentei bazate pe gen, cat si specialisti care
furnizeaza servicii adolescentilor care apartin unor grupuri cu risc ridicat

© factorilor de decizie, cum sunt cei din structurile Ministerului Educatiei, precum gi factorii
de decizie interesati de promovarea si integrarea interventiei promovate prin proiectul
GEAR - Mecanism impotriva VPI in programa scoald, ca Departamentul pentru Egali-
tate de Sanse Intre Femei si Barbati (DESFB) din Ministerul Muncii.

@ introduce egalitatea de gen in educatie ca o strategie de prevenire a vlolen;el.\
motiveaza profesoril gi le dezvolta competentele si know how-ul necesar pen-
tru a putea implementa aceste interventii ce {in de prevenirea primara

& potenteazé cand este integrata in programa gcolara a) caracterul preventiv al
interventiei intrucat transmite mesajul ca scolilor i profesorilor le pasa si ca
iau masuri pentru egalitatea de gen si eliminarea violentei din cadrul relatiilor
adolescentilor si b) sustenabilitatea unor asfel de interventii, pe masura ce
profesorii creeaza un ,grup operativ" permanent in scoli i pot implementa in
permanenta astfel de masuri /

@ reprezintd o concretd punere in aplicare a Articolului 14 al COnvon;lel\
pentru prevenirea §i combaterea violentei impotriva femeilor i a
violentei domestice a Consilului Europei (2011), pe care fara noastrd a
semnat-o in 2014. In acest articol, care se refera la educatie, este clar stipulat
cé astfel de ,materiale didactice pe teme ca: egalitatea intre si femei si barbati,
roluri ne-stereotipale de gen, respect reciproc, rezolvarea non-violenta a con-
flictelor Tn cadrul relatiilor interpersonale, violenta bazata pe gen impotriva
femeilor i dreptul la integritate personala, adaptate la capacitatea in evolutie
a persoanelor vizate" ar trebui incluse nu doar in ,programa oficiala, la toate
nivelele de educatie”, dar si ,in mediul educational informal, in activitati
sportive, culturale, de agrement si mass-media” Y,




Mecanism impotriva VP| — Material educativ

Tn perioada 2010 — 2015, setul de manuale nationale GEAR - Mecanism im-
potriva VPI au fost dezvoltate §i evaluate pentru 7 state membre din cadrul
Uniunii Europene dupa ce in prealabil a fost tradus, completat si adaptat cul-
tural pachetul educativ model.

Fiecare set are In componentad 4 manuale care au fost concepute pentru a
sprijini la organizarea, pregatirea, implementarea si evaluarea seminariilor de
formare ale profesorilor i a interventiei cu scopul congtientizarii adolescentilor
(in gcoli sau alte medii) tintind prevenirea primara a violentei bazate pe gen.

Setul de manuale roménesc a fost dezvoltat in 2015 pe baza editiei revizuite a
setului de manuale model — GEAR - Mecanism impotriva VPI.

Manualul I: Proiectul GEAR - Mecanism impotriva VPI: Congtientizare
privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre parteneri
intimi

Ofera informatii despre proiect, materialele §i activitatile sale si descrie

actiunile de diseminare care vor fi implementate de catre A.L.E.G. —
organizatia responsabild de interventie in Romania - dar i modalitatile de
lobby pentru integrarea atelierelor educative ,GEAR - Mecanism impotriva
VPI" In programa scolara.

Manualul lI: Linii directoare pentru r ea ului M
impotriva VPI” pentru profesori

Ofer3, in trei sectiuni separate, instructiunile detaliate necesare pentru or-
ganizarea, implementarea si evaluarea seminariilor; iar scopul este de a
obtine, atat cat se poate, o uniformizare si eficientizare a trainingului pen-
tru profesorii care doresc sa implementeze atelierele cu elevii din ciclul
gimnazial/liceal.

Parti distincte ale seminarului se axeaza asupra congtientizarii si formarii
profesorilor cu privire la: a) problematica de gen si atitudinile stereotipale,
dar si felul cum acestea sunt legate de Violenta intre Parteneri Intimi (VPI),
b) gestionarea cazurilor de abuz (VPI sau abuz sau neglijenid asupra
copiilor) si ¢) metodologia pentru organizarea, gestionarea, monitorizarea
si evaluarea seminariilor ,Mecanism impotriva VPI" de la clasa.
Sectiunea B include tabele care au fost special create cu sopul de a conec-
ta fiecare parte a seminarului cu materialul corespunzator din Manualul
IIl (Manualul pentru cadre didactice) si Manualul IV (Manualul Activitatilor
pentru Elevi). La finalul Manualului || se gasesc Anexe care ofera instru-
mente utile pentru organizarea si evaluarea seminarului.

kAétivitégile principale ale proiectului
,,GEAR-Mecanism impotriva VPI”

Seminariile de formare pentru profesori au ca scop:

& formarea teoretica i experentiala a profesorilor pe teme legate de ati-
tudinile stereotipale de gen, egalitatea de gen si violen{a bazata pe gen
in relatiile adolescentilor

£ consolidarea capacitatii si dezvoltarea abilitatilor pentru implementarea
sl evaluarea atelierelor de constientizare pentru adolescenti, in scoli
sau in alte medii

{xdezvoltarea competentelor legate de identificarea, gestionarea i in-

drumarea spre servicii de suport ale cazurilor de abuz asupra copiilor

si adolescentilor.

Proiectul ,GEAR - Mecanism impotriva VPI II”

in Romania include urmatoarele activitati:

£ Realizarea setului de manuale ,Mecanism impotriva VPI" in limba roméana,
adaptarea sa culturala si evaluarea acestuia

£x Implementarea si evaluarea seminariilor pentru 50 de profesori din zone
diferite ale Romaniei (durata unui seminar 24 ore — 3 zile)

& Implementarea si evaluarea unui numér de 11 ateliere de constientizare
a adolescentilor din ciclul gimnazial/liceal si alte medii, din regiuni diferite
ale Romaniei (durata minima totalad a unui atelier: 13 ore de predare)

£ realizarea unei campanil de Informare gi constientizare privind
violenta bazata pe gen pentru adolescenti, prin intermediul materiale-
lor §i mesajelor care vor rezulta in urma atelierelor — materiale create de
catre adolescenti

& pr tarea r Itatelor proiectului Intr-o conferin{d cu participarea
activa a adolescentilor gi profesonlor participanti la ateliere

{x Promovare si lobby pentru integrarea materialelor educative i a atel-
ierelor de constientizare in programa gcolara

{ Conferintd Europeand la Atena avand ca scop diseminarea abordarii
L.GEAR - Mecanismului impotriva VPI" si a rezultatelor sale, dar si pro-
movarea dezvoltarii de pachete educationale similare pentru toate statele
membre UE, atéat candidati cat si potentiali candidatj.

Manualul lll: Manual pentru cadrele didactice

Ofera toata informatia si materialele de care profesorii au nevoie pentru
organizarea, implementarea pas cu pas, documentarea si evaluarea at-
elierelor de la clasa. Partea cea mai consistenta a manualului prezinta o
serie de 45 de activitati experentiale care sunt structurate in 3 module:
o Stereotipuri si egalitate de gen
o Relatii sdnatoase si nesanatoase

folenta intre parteneri intimi

Pentru a-i facilita profesorului sarcina, activitatile sunt prezentate urmand
aceeasi structuré: o scurta introducere, obiective de invatare, durata, ma-
terial si pregatire. Procesul este descris pas cu pas, cu rezultate agteptate
si sugestii pentru profesori, Partea ,Materiale necesare si pregatire” se
referd la materialul inclus Tn Manualul |V care este necesar pentru imple-
mentarea fiecarei activitati.

La Anexe, sunt incluse atat instrumentele de evaluare cat si informatii teo-
retice i practice, utile referitoare la temele abordate in fiecare modul al
Manualului, astfel ca profesorul - inainte de a incepe implementarea - are
oportunitatea sa fie informat corect asupra unor subiecte de care nu este
suficient constient (ex. inegalitatea de gen in Romania, Ce este violenta
intre parteneri intimi, Cum sa reactioneze in cazul suspectarii/dezvaluirii

unui caz de abuz sau neglijenta asupra copilului si violenta intre parteneri).
Manualul IV: Manualul Activitatilor pentru Elevi

Include un set de materiale standard si gata de utilizat (fise de lucru pentru
exercitii) necesare implementarii fiecarei activitati descrise in Manualul lIl.
Acest manual a fost structurat astfel incat sa ajute persoana care
implementeaza activitatile pentru a gasi si multiplica usor materialele
pentru fiecare activitate. Parte din acest material se poate folosi la clasa,
impreund cu elevii, dar manualul contine i materiale ce pot fi date ca
tema pentru acasa. Nu in ultimul rand, pachetul include informatii si teste
de auto-evaluare ce pot fi distribuite adolescentilor pentru a le folosi pe
cont propriu fie imediat, fie in viitor.

Proiectul

GEAR - Mecanism a Manual pentru Manualul Activitatilor
impotriva VP potriva cadrele didactice pentru Elevi

Ateliere de Slentizars s
intime sanatoase”

tilor “Construirea unor relatii

Adolescentilor le este oferit, prin intermediul activitatilor experientiale, prile-
jul de a a) reevalua si depasi — intr-un mediu de siguranta- stereotipurile de
gen mostenite i b) explora influenta acelor atitudini stereotipale de gen i a
rolurilor de gen impuse social asupra relatiillor lor, dar $i modul cum inegali-
tatea de putere dintre sexe este direct legata de violenta impotriva fetelor si
femeilor. Mai mult, adolescentilor le sunt formate abilitatile necesare pentru
a putea recunoagte — Intr-o faza incipienta - caracteristicile nesanatoase
sau chiar abuzive intr-o relatie, si sunt capacitati pentru a putea avea relatii
sanatoase.

Astfel, scopul final al atelierelor este de a-i determina pe tineri sa fie mai
putin toleranti fata de violenta in relatii intime, mai constienti cu privire la
caracteristicile i consecintele violenfei bazate pe gen si sa fie pregatiti cu
abilitati de protectie impotriva violentei intre parteneri intimi si alte forme de
violentd bazatd pe gen, atat pentru ei cat si pentru persoanele pe care le
Cunosc.

Obiectivul pe termen lung al atelierelor este ca relatiile adolescentilor sa
fie unele sdnatoase i bazate pe egalitate §i respect reciproc, pentru ca in
acest tip de relatii fenomenul violentei bazate pe gen sa fie improbabil sa
apara.

Pachetul educativ in limba romana
»GEAR - Mecanism impotriva VPI”

poate fi folosit de profesori, alti specialisti sau organizatii in mod gratuit, dar numai
pentru scopuri non-profit §i cu notificarea prealabila a Asociatiei pentru Liber-
tate si Egalitate de Gen -AL.E.G.

Orice feedback de la profesori sau alfi profesionisti care au implementat atelierele
sau doar céteva activitali este binevenit pentru imbunétatiri viftoare ale materialului
i, din acest motiv, va invitdm sa ne rmpéﬂé;lt/ experienta sau rezultatele proiectelor

voastre,

Alte informatii /IR E T LT

£ cu privire la proiect si activitatile sale in Roménia precum si legat de inscrierile pentru
participarea la seminariile pentru profesori vor fi postate cu regularitate pe website-ul
A.L.E.G. www.aleg-romania.eu sau Facebook www.facebook.com/alegromania

£ cu privire la proiect si activitatile sale in alte state membre UE, permisiunea de a
realiza noi pachete educationale "GEAR - Mecanism impotriva VPI" sau pentru alte
aspecte, puteti vizita site-ul proiectului (www.gear-ipv.eu) sau contacta organizatia
European Anti-Violence Network.

Asociatia pentru Libertate §i Egalitate de Gen - ALE.G.
(. 0369801808 (0753893531
@'e@ :uﬂa@gﬂnﬂiaﬁ: @ www.aleg-romania.eu
facebook convalegromania

asodaiio pentry lberiata WA
# ogoltote de gen

European Anti-Violence Network (EAVN)
Q12 Zacharitsa sir,, 11742, Athens {+30 210-92.25.491
Ainfo@antividlence-neteu € www.antiviclence-neteu

@ www.facebook
& Projekina mreZna stranica: www.gear-pv.eu




